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《阿 Q 正傳》是一本我非常喜歡的書籍，它以幽

默的筆觸和深刻的思考，描繪了一個獨特的主角——

阿 Q，以及他身處的社會背景。這本書讓我對人性、

社會和自我有了更深入的思考。 

 

書中的主角阿 Q 是一個自傲和充滿幻想的人，他

在生活中經歷了種種挫折和不公，但他卻總是以自我

安慰和嘲笑他人的方式來面對。這使我深思：在現實

生活中，我們是否也常常用自我安慰的方式來掩蓋自

己的不足和失敗？阿 Q 的行為讓我意識到，自我反

省和從中成長是非常重要的，而不是用戲謔和輕蔑來

逃避現實。例如，我們在考試中失利，我們需要找出



自己的錯誤所在，然後多加練習，從而避免重蹈覆

轍。相反，逃避現實只會讓我們在下次重複犯錯，不

能令我們從錯誤中學習和成長。所謂：「失敗乃成功

之母」，犯錯並不可怕，可怕的是我們不敢面對。 

 

另外，書中對於社會的描寫也給了我很多思考。

阿 Q 身處的社會是一個充滿不公和壓迫的世界，他

作為社會底層的人，受盡了他人的欺壓和歧視。這讓

我想到了我們所處的現實社會，不時也存在不公義的

事情。例如，我們不時在新聞和社會事件中看到低下

階層被壓榨的事件，如外籍勞工被僱主剝削權利、勞

動階層被僱主惡意拖欠薪水等事件。他們憑藉著自己

的努力，努力在社會中生存，但是卻因為種族、身份

等等原因而受到不公平的對待；這樣的事件難道不令

人痛心嗎？阿 Q 的故事再次提醒了我追求社會公平

和正義的重要性，我認為只要社會中每個人都願意為

實現這種公平而努力，我們生活的社會一定會變得更

加的和諧美好，人人都能公平愉快地憑著自己的努力

而讓自己的生活變得更加美好。 



 

此外，書中還有一個重要的主題是對於真正的力

量和價值觀的思考。阿 Q 經常以自我吹噓來實現自

己的價值感，但最終卻發現這些都是虛幻的。這使我

想到了現實生活中，我們常常追逐著金錢、地位和名

譽，卻忽略了內心真正的價值。這本書告訴我們，真

正的力量和價值觀來自於內心的成長和自我認識，而

不是外在的榮譽和地位。人們若一味追求金錢、地

位，便很容易在社會的眼光和自我的虛榮中迷失自

我，從而墮入不法分子的陷阱中，做一些非法的事

情。如我們常聽到的青少年為了一些金錢而成為他人

運毒的工具等事件，這是令人可悲可歎的。自我的價

值不應被他人、社會或物質去定義，我們要在成長路

上聆聽自我的內心需要，努力去追求自我的夢想，實

現自我的價值。 

 

總而言之，通過閱讀《阿 Q 正傳》，我獲得了許多

關於人性、社會和自我認識的啟示。這本書讓我深思

我們所處的現實世界中的問題，同時也教導我們如何



將這些啟示應用於日常生活中。我相信，只要我們能

夠勇於面對自己的不足，關注社會的不公，並重視內

心的成長，我們將會成為更好的人，同時也為社會帶

來積極的影響。 


